PRUVODCE DOMOVEM
pro obyvatele
Domu S.M. Stanislavy Ernstové, Bila Voda ¢.p. 81

Privodce domovem pro seniory Domu S.M.Stanislavy Ernstové v Bilé Vodé
upravyje zakladni podminky souziti obyvatel domova a je zavazny pro
vSechny obyvatele, pracovniky a navstévy.

Provozovatelem Domu S.M.Stanislavy Ernstové ¢.p. 81 Bila Voda je zapsany
spolek Institut Krista Veleknéze v Bilé Vodé (dale jen IKV).

Sekularni Institut Krista Veleknéze je cirkevni organizace a zaroven pred
statem je zapsanym spolkem, jak v SR, tak v CR.

Poslani Institutu Krista Veleknéze:

Hlavnim poslanim organizace je davat lasku tém, ktefi jsou jakymkoliv
zpusobem odsunuti na okraj spolec¢nosti.

,2Milujte lidi takové, jaci jsou. Cim méné si to zaslouzi, tim vic je milujte.
Nemilujte je podle velikosti jejich zasluh, ale podle velikosti jejich potreb.“

Jde o spasu dusi, téch, ktefi pomoc prijimaji, téch, ktefi se staraji a slouzi.

Poslanim domova pro seniory S. M. Stanislavy Ernstové je vytvoreni
domova rodinného typu, kde se nikdo nebude citit osamocen a vyloucen ze
spolecenského prostredi. Klademe duraz na zajiSténi a naplnéni fyzickych,
psychickych, socialnich a spiritualnich potfeb obyvatel. Poskytujeme
pobytovou sluzbu seniortim, ktefi vzhledem ke svému véku a zdravotnimu
stavu potfebuji pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby nebo nemaji potfebné
rodinné a socialni zazemi.

Obyvateli se poskytuje:

- stravovani, ubytovani nezbytné sluzby (uklid, prani),

- pomoc pri zvladani béznych ukonu péce o vlastni osobu,

- pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu,

- zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim,

- socialné terapeutické ¢innosti (pracovni terapie),

- aktiviza¢ni ¢innosti,

- pomoc pfi uplatnovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani
osobnich zalezitosti,

- duchovni sluzba (mSe svata, modlitby, udileni svatosti, duchovni
vedeni, doprovazeni pfi umirani).




Fakultativni ¢innosti:
- pedikura,
- holig,
- zajiSténi dopravy obyvatele pri vyfizovani osobnich zalezitosti, pri
vyletech, do zdravotnického zafizeni, apod. a zpét.

Cena za ubyvtovani a sluzby:
- dvojlizZKOVY POKOj...vvuiiiiiiiiiiiiiiiiieeans ,-K¢
- jednolizkovy poKoj......cceveviiiiiininininininene. ,-K¢

Ubyvtovani v domové:

Pokoje v domové jsou jedno i dvojltizkové. Pokoje jsou vybaveny nabytkem,
ktery je majetkem domova. Po domluvé s vedenim IKV si mtize obyvatel
pokoj dovybavit vlastnim nabytkem. Osobni véci obyvatele ztistavaji jeho
majetkem. Osobni pradlo je oznaceno na diskrétnim misté, je nutné dbat,
aby si obyvatelé nové pofizené osobni véci nechali fadné oznacit svym
jménem nebo jinym oznacenim dle prani.

Cennosti, vkladni knizky a vy$§si finan¢ni hotovost ma obyvatel moznost dat
do uschovy domova. Dokladem je Slozni list. Predmeéty dané do tischovy
budou obyvateli kdykoliv vydané. Na prani klienta je také mozné uschovat
jeho kapesné a hospodarit s nim za jeho ucasti, taktéz doklady. Obyvatel ma
pravo nahlizet do své dokumentace.

Obyvatel muze pouzivat vlastni elektrické spotfebice (radio, magnetofon,
kulmu, aj.) Pouzivani televize a lednicky na pokoji je zpoplatnéno poplatkem
150 K¢ za meésic. Nutna je pravidelna roc¢ni elektrorevize na naklady
obyvatele. Pro obyvatele je telefon po domluvé k dispozici za poplatek dle
platného ceniku hovorti z pevné linky spolec¢nosti O2.

Stravovani:

Strava je podavana 4x denné:
Snidané : 6.30 do 7.00

Obéd: 11.50 do 12.30
Svacina: 14.00 do 15.00
Vecere: 17.20 do 18.00

Diabetiktim je druha vecefe podavana 19.00 do 20.00.

Stravovani v domové se poskytuje s ohledem na veék a zdravotni stav
obyvatel. Snidan€, obédy a vecere jsou pripravovany podle jidelniho listku,
ktery vytvari vedouci primeé péce.

Lékar predepisuje obyvatelim diety dle zdravotniho stavu.

Jidla jsou podavana v jidelné, imobilnim a nemocnym obyvateliim jsou
podavana na pokoji. Tekutiny (Caj) jsou k dispozici po cely den.

Obyvatelé se mohou ke kvalité a slozeni stravy vyjadrovat prostrednictvim
pracovnika v pfimé péci, ktera pozadavek ¢i stiznost resi s vedouci primé
péce.



Lékarska péce:

Smluvni lékar pro dospélé dochazi do socialniho zatizeni dle potfeb
obyvatele, pfi onemocnéni apod.

Po dobu nemoci je doporucovano dodrzovat 1é¢ebny rezim a dbat pokynt
lékare.

Denni program:
Soucasti denniho programu je spolecna komunita — mSe svata, modlitby.

Doba klidu:
Doba noc¢niho klidu je: 22.00 do 6.00.

Doporuceni:
Klientovi se doporucuje dle jeho schopnosti, moznosti a zdravotniho stavu

zUcCastnovat se pracovnich a jinych aktivit komunity, které je soucasti.

Individualni plany

Kazdy obyvatel ma pravo na vytvoreni individualniho planu dle smérnic
standardu ¢.5. Obecny dlouhodoby cil individualniho planu se vytvaii s
obyvatelem jiz pred vstupem do zatizeni a pak vytvarime konkrétnéjsi
individualni plan.

Navstévy:

Osobni navstévy nahlasuje obyvatel zaméstnanci v pfimé péci konajici
sluzbu. Pro navstévy je k dispozici jidelna, popf. pokoj obyvatele, zahrada u
domova. Doba neni striktné urcena, pfi delsi navstévé (nékolik dnu) je treba
predchozi domluva s vedouci primé péce.

Je mozny také zkusebni pobyt zajemce o sluzbu, délka zkusebniho pobytu je
domlouvana individualné dle potreb zajemce.

Vychazky:

Obyvatelé se mohou volné pohybovat mimo domov. V zajmu bezpecnosti a
poskytnuti lékarské pomoci je vhodné o odchodu a misté pobytu informovat
personal konajici sluzbu a oznamit pravdépodobnou dobu navratu.

Pobvyt obyvatele mimo socialni zafizeni:

a) kratkodobé — nepresahne 1 kalendarni den

Je nutné v ramci bezpecnosti a provozu zatizeni, aby obyvatel nahlasoval
opusténi domova, a to zameéstnanci konajicimu sluzbu. Nahlasuje misto
svého pobytu a predpokladanou dobu prichodu.

b) dlouhodobé — presahujici 1 kalendaini den

Je nutné v ramci bezpecnosti a provozu zatizeni dopfedu nahlasit opusténi
domova, a to vedouci pfimé péce. Nahlasuje se misto pobytu a
predpokladany den navratu.

Pred odchodem obyvatele mu budou predany potrebné léky a doklady,
pripadné finance, které ma v uschove.



Pokud odchazi a vedouci primé péce a vedeni IKV vi, Ze o né€j nebude radne
postarano ¢i ze zdravotniho hlediska je cestovani bez doprovodu nebezpecné,
muze to byt obyvateli nedoporuceno. V pripadé, ze obyvatel i presto chce
opustit domov, je treba podepsat revers.

Financ¢ni prostfedky (penize) a cenné veéci:

Penize a cenné véci lze ulozit jen na mistech k tomu urcené. Za penize a
cenné véci, které si obyvatel necha u sebe, nenese socialni zatizeni
zodpovédnost.

Osobni hygiena a vvména lozniho pradla:

Obyvatel ma dodrzovat osobni hygienu a ma narok na asistenci pri koupani
dle potreby. Lozni pradlo se méni na pozadani podle potfeby, nejméneé vSak 1
x za 2 tydny.

Hygiena prostredi:

Obyvatel ma dodrzovat Cistotu v prostorach domova. Ve skfinich a ostatnim
nabytku by nemeély byt ukladany zbytky jidel, odpadky a Spinavé pradlo.
Koureni je povoleno na mistech k tomu urcenych.

Stiznosti:

Postup pro vyrizovani stiznosti je viditelné zverejnén u Schranky prani a
stiznosti, jak v pfizemi, tak v 1.patfe. O postupu podavani stiznosti je
obyvatel i jeho rodina informovani pfi zahajeni poskytovani socialni sluzby.

Odpovédnost obyvatel za zpusobenou Skodu a svéfené véci:

Obyvatel odpovida za §kodu, kterou imyslné zptisobil na majetku domova
nebo na majetku nebo zdravi spoluobyvatel, pracovnikti domova nebo jinym
osobam.

Obyvatel je povinen upozornit vedouci primé péce, popft. jiného pracovnika,
na Skodu, ktera vznikla, vznika nebo by mohla vzniknout.

Véci pridélené domovem nesmi obyvatel darovat pfibuznym ani znamym a
ani je umyslné znehodnocovat.

Poradkova opatreni:

Jestlize obyvatel porusuje kazen a poradek v domoveé nebo se opakované
chova nepristojné, nadmeérné pozil alkohol ¢i jiné drogy a odpovédnym
pracovnikiim domova ani mistnimu pfedstavenému IKV se nepodaftilo
sjednat napravu, bude se postupovat v souladu s uzavienou Smlouvou o
poskytnuti socialni péce.

Za poruSeni domovniho fadu povazujeme kazdou ¢innost, ktera je zamérena
na poSkozeni celé komunity (nadmeérné poziti alkoholu, omamneé latky,
spachani trestnych ¢inti, zameérné poskozovani majetku nebo osob).




Vzajemna uUcta a tolerance

Pfi chodu domova je dlilezita vzajemna Uicta a tolerance, védomi pojeti
jedinecnosti, svobody a dustojnosti kazdého ¢lovéka, a to nejen ze strany
zameéstnancu k obyvateliim, ale také obyvatel1 k zaméstnanctm.

Obyvatel by mél vnimat a dle moznosti i pfijmout, Ze i pracovnik domova je
takeé clovek, ktery ma své potreby — fyziologické, psychické i duchovni.

Ucinnost:
Tento domaci fad nabyva uc¢innosti dnem 1.7.2009.

V Bilé Vodeé Schvalil: Ing. Mgr. Marian Kuffa, Dr.h.c.
Dne 1.8.2016 Predstaveny IKV



